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El Diviso Barbacoas, 23 de agosto de 2022  
 
señores 
 
IDSN 
UNIPA CABILDO INDIGENA INDA SABALETA  
SECRETARIA DE SALUD TUMACO  
 
 
 
ref. informa de actividades realizadas comunidad Awá de inda sabaleta   
 
 
Informe Visita A La Comunidad Inda Sabaleta En El Marco De La Minga 
Humanitaria Realizada a Partir del 8 Al 30 de Julio de 2022 
En coordinación con  las autoridades indígenas  del Resguardo  Inda Sabaleta sobre 
la masacre de lideres ocurrido el día 5 de julio se declara la emergencia humanitaria 
movilizando más de 1.200 personas, concentrando en el centro poblado de inda 
sabaleta, de esta manera piden a la consejería de salud sumar con el equipo de  
Misión medica y el equipo de salud Pública  de la IPS UNIPA  se organizó  atención 
a  la comunidad a partir de día 8 al 30 de Julio de 2022,  donde se brindo los servicios 
de: Medicina general, atención psicológica, vacunación, atención por enfermería, 
planificación familiar,  atención en salud oral, tamizajes de riesgo cardiovascular, 
tamizaje para VIH, HB, SÍFILIS, toma de baciloscopias, atención a pacientes 
inaxistentes a diferentes programas. Para garantizar el bienestar de las personas 
participantes de la minga humanitaria, familias confinadas, desplazadas y demás 
víctimas del conflicto de grupos armados que hacen presencia en la zona; se 
organizó equipo de salud de atención de emergencia inmediata de acuerdo con la 
ruta de atención a víctimas de conflicto armado, quienes brindaron toda la 
disponibilidad durante el periodo de emergencia.    
Durante la prestación de los servicios se identifico mucha gente con síntomas 
gripales, tos, fiebre, diarrea, trastornos mentales, ansiedad, miedo a la muerte, se 
encontrándose hacinamiento masivo y en condiciones no adecuada.   
Se garantizo la atención a toda la población en general, prestando la atención a 
mujeres embarazadas, niños, niñas, adultos mayores, adolescentes, pacientes 
crónicos y enfermedades espirituales. quienes, por situaciones de orden público, 
factores económicos, no han logrado recibir la atención en salud.  
 



 

UNIDAD INDÍGENA DEL PUEBLO AWÁ “UNIPA” 
          Resolución No. 037 de 1998 – Dirección de etnias- Ministerio del Interior y de                        

               Justicia. Asociación de Autoridades Tradicionales Indígenas Awá – Nit. 840.000.269-1. 
“UNIDAD, TERRITORIO, CULTURA Y AUTONOMÍA” 

____________________________________________________________________ 
Cra 30ª  No. 12ª-64 Barrio San Ignacio - Teléfono: 7335297 -  fax: 7230885.  A.A 1963. 

E-mail saludawa@gmail.com  - San Juan de Pasto – Nariño – Colombia. 
 

 
 
 
Se encontró niños, niñas, con esquema de vacunación incompleto a lo que los 
padres de familia de los menores respondieron que la situación de conflicto armado 
les impide salir a cumplir con la vacunación de sus hijos, el miedo, el peligro hacen 
que las personas no se puedan desplazar hasta la IPS UNIPA ubicada en Llorente  
El equipo de Misión medica conto con el acompañamiento de medico tradicional 
quien presto también la atención de medicina tradicional, por petición de la minga 
humanitaria, solo se dio una atención, quedando pendiente los rituales de 
armonización, protección y limpieza grupales a las familias afectadas por el conflicto 
armado, por no contar con presupuesto para esta actividad solicitada.    
 
a continuación, se relacionan las actividades realizadas en los diferentes 
programas: 
 

ACTIVIDAD  TOTAL  

CONSULTA MEDICA  253 

CONTROL PRIMERA INFANCIA 16 

CONTROL DE INFANCIA  29 

ADOLESCENCIA  5 

VACUNACION 14 

JOVEN SANO 12 

ADULTEZ 94 

VEJEZ 5 

VACUNACIÓN  22 

TAMIZAJE R. CARDIOVASCULAR 135 

PLANIFICACIÓN FAMILIAR 195 

PRUEBAS DE VIH-HB-SIFILIS 29 
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A pesar de que el equipo de Misión Medica hizo presencia durante todo el mes de 
Julio no fue posible atender al 100% de la población por situaciones de orden 
publico y conflicto armado que se esta presentando en este territorio. Sin embargo, 
se logró brindar atención a las diferentes familias de las comunidades que 
participaron en la minga humanitaria, niños, niñas, jóvenes, adultos, mujeres en 
estado de embrazo y población en general- 
 
ACTIVIDADES DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS 
Por otra parte, el equipo de Salud Publica dentro del marco de la crisis humanitaria 
realizo acompañamiento mediante intervenciones colectivas etnoeducativa, 
orientando a todos los participantes de la minga en temas relacionados con 
maternidad segura, derechos sexuales y reproductivos, importancia de una buena 
salud oral, Prevención del consumo de sal, grasas, consumo de agua, excretas, 
basuras, manipulación de alimentos, Intervenciones grupales en salud mental.  
 
Desde las diferentes dimensiones que maneja el programa de Salud Pública se 
identificaron dificultades que presenta el resguardo Inda Sabaleta las cuales 
describimos a continuación: 
 
Desde la Dimensión de Salud Mental se identificó que en medio del intenso 

conflicto armado y narcotráfico que se viene presentando dentro del resguardo 
indígena de Inda Sabaleta, se ve afectado el territorio, el legado por la cultura, usos 
y costumbres propios de la sabiduria awa. Es por ello que se debe tener en cuenta 
la situación actual de conflicto que se presenta en este resguardo lo cual ha 
desencadenado problemáticas a nivel social, familiar, físico, cultural y espiritual, la 
adopción de nuevas culturas en el territorio propio ha generado que los jóvenes 
sean autónomos y se inicie el consumo de vicios y acompañamientos a temprana 
edad, embarazos en adolescentes generando desarmonización familiar.  

TAMIZAJES DE CA DE PRÓSTATA  1 

TAMIZAJES DE CANCER DE MAMA 6 

BACILOSCOPIAS 40 

PSICOLOGIA 144 

SALUD ORAL 122 

TOTAL 1122 
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Sumado a esto la siembra de cultivos ilícitos (coca) se ha convertido en la principal 
fuente de ingresos de este resguardo, generando altos índices de violencia, 
desigualdad y conflicto armado,  obligando a que los indígenas sean víctimas del 
fenómeno de desplazamiento afectando su integridad, seguridad y la calidad de vida 
en el territorio, esto ha desencadenado en las personas de la comunidad disfunción 
familiar, inseguridad por amenazas de parte de grupos armados, temor frente al 
abandono de tierras y medios de trabajo, afectación psicológica en niños debido a 
presenciar hechos violentos como masacres, afectación de niños y adultos  en el 
sueño, estrés agudo,  estados de ansiedad y depresión, consumo de sustancias 
psicoactivas, abandonó de adultos mayores, preocupaciones constantes frente a la 
incertidumbre de su situación actual, convirtiéndose en un problema de salud 
pública  afectando su bienestar y armonía, generando mayor índice de morbilidad 
en salud mental.   
 

 
 

En la imagen se detalla como un niño indígena awa en compañía de su madre tiene 
una pistola de juguete, normalizando la violencia asumida por los niños y las niñas 
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en el resguardo indígena de sabaleta, la cual será en el futuro la base de las 
relaciones sociales. 
La dimensión de salud mental realizo intervenciones colectivas comunitarias 
enfocadas a niños, niñas y adultos que permitan fortalecer los recursos individuales 
que tienen cada uno de los miembros del resguardo de Inda sabaleta, buscando 
mitigar los daños ocasionados por las constantes masacres y violencia de la cual 
han sido víctimas.  
  
En cuanto  a la dimensión Salud Sexual y Reproductiva se oriento en la 
importancia de los derechos sexuales y reproductivos, en donde se garantiza a 
hombres y mujeres en edad fértil la planificación familiar, a las mujeres en estado 
de embarazo una maternidad segura, la atención del parto, vertical y manejo de 
placenta, el posparto, se promovió la participación de los servicios amigables, la 
importancia de tomarse la citología y retirar resultado, la prevención de las 
enfermedades de transmisión sexual. Y la importancia de las parteras, médicos 
tradicionales en la atención de el parto. 
En cuanto a las falencias identificadas en esta población a igual que otras 
comunidades del pueblo Awa tanto hombres como mujeres inician su vida sexual a 
temprana edad y por ende los embarazos. 
Por otra parte, la comunidad está sumergido con la presencia de población flotante 
que ingresan al territorio y se dedican a la prostitución generando enfermedades de 
transmisión sexual.         
 

 
 
Desde la dimensión de seguridad alimentaria y nutricional se identifico que los 
habitantes del resguardo Inda Sabaleta, no cultivan los alimentos propios de la 
región, motivo porque se han dedicado al cultivo de la coca que genera más 
rentabilidad para el sustento de sus familias colocando en riesgo la seguridad, la 
soberanía alimentaria de la etnia Awa. El equipo PIC mediante la orientación 
educativa explico a los participantes la importancia de cultivar alimentos propios 
para la alimentación de sus familias ya que son mas sanos y ayudan al crecimiento 
y desarrollo de los niños y niñas.  Pues la Población también cuenta con niños y 
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niñas con problemas nutricionales. en esta emergencia se evidencio escases 
masiva de todo tipo de alimentos por cierre de los establecimientos de los 
expenderos locales, motivo por el cual las familias en confinamiento se abastecían 
para su alimentación mediante la compra de alimentos foráneos no propio de la 
región.  
 
Por parte de la Dimensión Enfermedades transmisibles se oriento a la población 
en la importancia de la vacunación, a los diferentes grupos hetareos, en las fechas 
establecidas para llevar un buen esquema de vacunación ya que durante la 
prestación de los servicios se identificaron muchos niños con esquemas de 
vacunación atrasados. Se educo en la importancia de identificar pacientes con 
Tuberculosis, los principales signos y síntomas, que puede presentar un paciente 
con el fin de cortar la cadena de transmisibilidad pues esta enfermedad es una de 
las más presentes en el pueblo Awa.  Por otra parte, mediante la observación directa 
se identifico la presencia de aguas estancadas, tanques de reservios en malas 
condiciones las cuales generan la presencia de mosquitos (vectores) que pueden 
desencadenar enfermedades como el dengue, la malaria, chicongunya. etc. frente 
a esta situación el equipo de salud publica oriento en la importancia de eliminar 
aguas estacadas y la utilización de toldillos, repelentes, prendas de manga larga 
para evitar las picaduras. 
 
En cuanto a la Población Vulnerable se observo que hay personas adultas 
mayores que asisten a la atención solos y que se encuentran en deterioro de su 
salud y no hay un doliente que se haga cargo de ellos.  
 

  

 
El equipo Técnico de salud ambiental identifico que el resguardo carece de 

servicios básicos, agua, electricidad, alcantarillados, falta de baños, letrinas, mala 
recolección de basuras, mala recolección de residuos orgánicos, presencia de 
mosquitos o vectores gracias la presencia de aguas estancadas, no hay adecuada 
conservación de los alimentos etc. El agua que consumen es su gran mayoría es 
de posos profundos. La IPS UNIPA a través del programa de salud hizo dotación de 
filtro a la institución educativa. Por otra parte, se identificó que hay mucha tala de 
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arboles para la siembra de cultivos ilícitos afectando las fuentes hídricas, flora y 
fauna. 

  
 

RECOMENDACIONES   
 

 se necesita fortalecer al equipo de misión médica en cuento a un transporte 
seguro por alto riesgo de inseguridad.  

 articulación inmediata con las instituciones y OGN.  

 hay que resaltar del acompañamiento o la guía de la guardia indígena en el 
recorrido de misión medica en situaciones de conflicto armado es de vital 
importancia.  

 para poder abordar la atención en salud mental con las familias Awá de inda 
sabaleta, se necesita realizar mas talleres de capacitación, atención con 
servicio de ritual de armonización grupal e individual.  

 se necesita disponer un presupuesto para garantizar la atención emergencia 
en los resguardos indígenas por el conflicto armado.  

 se necesita talleres de capacitación dirigido a población adolescentes y 
población en general sobre temas de salud sexual y reproductiva, con 
dotación de kits, herramientas para realizar actividades, e implementar 
estrategias sostenibles por la misma comunidad, dotación a parteros y 
capacitación en manejo de placentas.  

 se requiere el apoyo con toldillos para disminuir la transmisión de 
enfermedades por vectores.   
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 dotación de herramientas como palas, mallas, tubos, mangueras y alimentos 
para mingas durante estas jornadas comunitarias.  

 se necesita organizar capacitación y apoyo en manejo de semillas agrícolas, 
fertilización de tierras, feria de mercados como parte de iniciativas de lideres 
que tiene en la comunidad  

 construcción de un puesto de salud en el centro poblado adecuado para la 
atención en salud.  

 atención e implementación con centro de escucha con estrategia propia min 
yat  

 en necesario tener en cuenta la construcción de la casa de mayor para la 
conservación de practicas de medicina tradicional.  

 se necesita un albergue para atender a las familias víctimas, que pueden 
presentar nuevas emergencias.  
 

 
Atentamente,  
 
 
 
 
 
 
EQUIPO DE SALUD PUBLICA 
 
 
 
 
EQUIPO DE MISIÓN MEDICA DE LA IPS UNIPA  
 
 
 
 
CONSEJERÍA DE SALUD UNIPA  


